4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容
4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标
课程在本专业的定位
《藏药植物学》开设于大学二年级第2学期，是藏药学专业的一门重要的专业基础课。藏药植物学与藏药基础理论学、藏药方剂学、藏药炮制学等课程密切相关，在藏药学专业的课程中起着承前启后的作用。通过对藏药植物学的学习，旨在使学生掌握藏药植物的形态特征、特殊分类、药用价值、入药部位和分布规律等，从而更好的认识、利用藏药植物，保持藏药植物资源的可持续发展，更好地为人类健康服务。

藏药植物学理论课和实践课（实验课、野外认药实习）是藏药学专业的专业基础课，目前本课程总学时为198学时，其中理论课为84学时，实验课为24学时，野外认药实习为90学时。理论课与实践课的比例约为7：10。

课程目标
1. 建设一流的教师队伍。

培养学术造诣高、教学经验丰富、教学成果显著、年龄和知识结构合理的5～6个主讲教师，并形成一支结构合理、教学水平高、教学效果好的教师梯队。
2. 教材体系建设。在教材方面担任主编完成二十一世纪藏药本科规划教材《藏药植物学》为主的10部系列教材的编写工作。课题组以新编规划教材为基础，结合教学实际，建成包括电子教材、网络课件、试题库、系列参考书和辅助教材等的立体化教材，使学生了解藏药植物学的最新研究成果和动态，为学生进一步研究藏药，优化藏药的品种和品质，从事天然药物、其他民族民间药的调查、整理和进行新型藏药植物药的研究开发提供必要的基础知识和技能。

3.本课程注重学生基本知识和基本技能的训练

本课程根据藏医药不同专业的培养需求及我院培养实践型、创新型藏医药人才的目标，我们合理分配了理论与实践教学的课时，不仅保证了学生掌握基础理论知识时间，而且为培养学生的实践动手能力、创新能力提供了教学保证。同时，课程组成员认真钻研本课程的教学大纲，掌握教材的范围、深度和结构，编制出切合实际的教案，准确地把握教学进度，明确教学目标，充分利用西藏植物物种丰富的优势，将教材内容与西藏植物资源特色结合，形成本课题组的特点和优势。在教学过程中让学生充分掌握藏药植物学基础理论和基本技能，充分了解基础理论与技能和前沿学科的关系，以及藏药植物学科的新发展趋势，培养学生创新思维。

4. 合理安排实践性教学内容，重视藏药植物学野外实习教学环节
课程组编写了野外认药实习教学大纲，学生在课堂教学和实验教学完成后赴拉萨“朵底沟”实习基地开展野外认药实习15天。完成野外实习学习后，教师根据制定的野外认药实习考核方法和评分标准，通过严格的考核，评出考核成绩，并对野外认药实习教学效果进行总结和表彰。通过野外认药实习，学生能够独立开展藏药植物药材的鉴别，掌握常用配方的地道药材。这不仅拓展了学生的知识面，而且培养了学生的实践动手能力和团队协作精神，加深了对本课程理论知识的理解和实际应用。

5. 改善实践教学基础设施，重视植物标本馆和野外认药实习基地建设

经过课程组全体教师近几年来的共同努力，大力加强了实践教学基础设施和条件的建设
与更新。近几年，我们分赴西藏大部分地区，尤其收集拉萨地区为主的藏药植物种类，移植驯化濒危野生植物品种，已培育成功了大量的藏医药用植物，目前拉萨“朵底沟”藏药植物栽培基地已成为我区藏医药天然植物药教学与科研基地。经过近几年课程组全体教师艰苦细致的工作，广泛收集、制作了大量的藏药材标本、植物腊叶标本和浸制标本。藏医学院藏药生药和腊叶标本馆已成为全国藏医药重要的教学实习基地。我们并与其他藏医药实习基地相关部门也已建立了友好协作关系，建立了优越的基地实习条件，因此，野外实践教学条件已非常成熟，学生的实践动手能力在这里得到了充分的锻炼，能保证学生野外实习按教学计划、大纲顺利完成。

6. 坚持实践性教学与学生课外科技活动相结合

实训基地是便于学生一边学理论，一边将理论应用于实践，提高学生动手能力必不可少的场所。我们结合一年两次的藏药系科技文化月活动，在院内开展学生科技创新计划等形式多样的第二课堂活动，来培养学生的全面创新能力和实践能力。学生通过院内实训，受到最基本的技术和操作技能方面的训练，包括植物药材的鉴别和配伍应用、设备的使用与维护、生产工艺与技术及生产管理等内容。根据学生的不同需求，可以就某一技术或操作在集中时间内进行反复训练，直至掌握。通过院内实训既有利于学生对理论知识的理解，也对藏药品的生产设备、生产流程及科学管理等有了必要的认识、了解和掌握，学生在校学习期间就及早进入职业角色，接触实践，了解生产，掌握一定的专业技能．为适应毕业实习奠定了坚实的基础。并始终积极引导学生参加全区藏药材知识竞赛，培养学生在实践中解决问题的能力。

7. 改革藏药植物学实践教学内容，优化教学过程
经过课程组反复研讨、论证，重新制定了《藏药本科专业实训教学大纲》，帮助学院成立了藏药传统和现代实验室，并开设了以综合性实验、设计性实验为主的系列实验，增加了反映学科前沿新方法、新技术的实验项目，调动学生学习的主动性，培养学生的创新意识，充分发挥学生的想象力、创造力。
8. 重视和拓展藏药植物学实践性教学的方法和手段

我们采集并制作了大量的藏药植物腊叶标本、浸泡标本的同时，收购了大量的中药材标本，增强了藏药植物学的直观教学效果。我们结合学科特点，在教改和科研实践中拍摄了大量的野外彩色照片，将教改和科研成果运用于教学实践，极大地丰富了教学内容，并用于多媒体课件的制作。多媒体教学方式直观、高效、内容丰富、表现力强，特别适合“藏药植物学”这类形象化要求高的学科。

9. 建立更加科学合理的考核模式

考核是教学过程的重要环节，也是教师从中获取反馈信息、检查教学效果的重要方法和途径。本课程组以学生的知识、能力、素质为考核内容和指标，建立了理论考核、实验操作考核、野外认药考核“三位一体”的考核模式。考核总成绩分配：理论成绩占总成绩60%，实验成绩占10%，野外认药实习占30%。该考核模式的实施极大地促进了本课程培养目标的实现。
藏药植物学实践教学

1、药材种植实验基地图片
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2、藏药植物学野外实践教学
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3、藏药植物学教学标本室内实践教学
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